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Centrum voor levensvragen Lekstroom organiseert: 

Zingevingsbijeenkomsten voor senioren in 

NIEUWEGEIN  
  

 



  

   

 

De Tweede verdieping 
Stadsplein1c, Nieuwegein 

Maandagochtend van 10:00-12:00 uur. Inloop vanaf  9:45 uur 
Voor meer informatie: 06 13124404 of info@viviras o.v.v. 'gespreksgroep'  

of www.centrumvoorlevensvragen.nl/utrechtzuid/ 

 
 
 

  29 januari: Balans opmaken 29 juli Alleen en samen 

26 februari: Dromen  26 augustus: Emoties 

25 maart: troost en hoop 30 september:  Controle en overgave 

29 april: Verantwoordelijkheid en vrijheid 28 oktober: Genieten en verwonderen 

27 mei: Talenten en kwaliteiten 25 november: Karakter en persoonlijkheid 

24 juni: Oost West thuis best!? 23 december: Inkeer en inspiratie 

Ouder worden in deze tijd heeft vele facetten. Wat betekent het om ouder te worden?  
Wat is in deze levensfase van belang en wat geeft u zin in het leven?  

Bij onze bijeenkomsten ontmoet u leeftijdsgenoten rondom onderstaande thema’s. 

Aanmelden niet verplicht. Er zijn geen kosten aan deelname verbonden.  
Vrijwillige bijdrage welkom. De bijeenkomsten worden mogelijk gemaakt door het Oranjefonds en Stichting 

het R.C. Maagdenhuis, in samenwerking met De Tweede Verdieping. 
Nooit te oud om te groeien heeft ook groepen in Utrecht stad, De Bilt, Zeist, Leusden en Houten 

http://www.centrumvoorlevensvragen.nl/utrechtzuid/

